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Adres: Dorpsweg 264 achter, 3738CN Maartensdijk. Ingang: Tuinderij Eyckenstein. Tel 0647608868.

Agnes Kruiden is biologisch gecertificeerd Skalnr: 025792. Tuin en Winkel open vanaf 4 mei: za 10 — 16 uur en wo 13-16 uur. U kunt bij ons pinnen.

Nieuwsbrief april 2024

Vanaf februari zijn we heerlijk bezig in de kruiden- en
bloementuin om te zorgen dat die er weer optimaal uitziet
voor het nieuwe seizoen 2024.

Dit seizoen start met veel marktjes die allemaal in april
vallen. Op 20 april staan we zelfs op 2 marktjes tegelijk.
Dat is de reden dat de Tuinverkoop in de kruidentuin pas
echt van start gaat begin mei.

Wel is er op 13 april een eerste plantenverkoop in de
kruidentuin met heel veel biologisch geteelde sterke
(kruiden)planten en liggen de zakken tuinaarde van 40 liter
van Bio Kultura voor u klaar.

De zadenoogst van vorig jaar heeft een prachtige plek
gekregen. De zakjes zaad staan op alfabetische volgorde in
een soort ladekastje, waardoor ze gemakkelijk te vinden
zijn. Christie, vrijwilligster met als hobby houtbewerken,
heeft het ontworpen en gemaakt. we zijn er heel blij mee.

-

Verkoop zaderiop eerste marktje Kraaybeekerﬁof

Programma april en eerste deel mei

Zaterdag 6 april Tijd 10 tot 12 uur Plantenbeurs Groei
en Bloei Soest, Jachthuislaan 68, Soest

We zijn te gast bij Harm Jan Luth en zijn vrouw.
Plantjesverkoop. Agnes Kruiden staat er met biologisch
plantgoed en zaden, Ook Velt is er met boekenverkoop en
stekjes. verder is het een ruilbeurs.

Zaterdag 13 april van 10 tot 12 uur plantenmarkt in
Agnes Kruidentuin.

Er is ook zaaigoed en Bio-Kultura tuinaarde te koop. Alles
om een hieuw tuinseizoen te beginnen. Met alle voorjaars-
kruidenplanten en kleine plantjes biologisch gekweekt, dus
sterke planten zonder chemische bestanddelen en
bestrijdingsmiddelen.. En als je door je kruidenproducten
heen bent, die zijn allemaal weer op voorraad.

zaterdag 20 april van 10 tot 15.30 uur

Lentemarkt bij Nieuw-Toutenburg, Dorpsweg 85, 3738
CB Maartensdijk. Vorig jaar was deze markt een groot
succes, er staan allerlei kramen en er is van alles te doen in
en om de boerderij. Agnes Kruiden staat hier met al haar
kruidenproducten, zaden en ook wat plantjes.

Zaterdag 20 april 2023 Plantjesmarkt Groei en Bloei
Locatie: VvSO - WVT Talinglaan 10 Bilthoven

tijd 11.00-14.00 uur

Agnes Kruiden staat er met biologisch plantgoed en zaden,
en tevens met kleine biologische geteelde groenteplantjes
van Tuinderij Eyckenstein.

Verder allerlei plantgoed verkrijgbaar.

Zaterdag 4 meivan 10— 16 uur

1¢ Verkoopdag (Tuinderij Eyckenstein is ook weer
open) Kom voor al je kruidenproducten, zoals
kruidenthee, zalfjes, tincturen, verse kruiden. En elke
week zijn er nieuwe jonge planten verkrijgbaar. zoals rode
zonnehoed, Bergamotplant (monarda), salie, dropplant,
tijm, bieslook, munt, hysop, lavendel, pimpernel,
longkruid, wijnruit, duizendblad, Sint janskruid, verfwede,
apothekersroos en Klein fruit zoals Zwarte en Rode bes,
Kruisbes, aardbei, zaden van bloemen en kruiden. VVoor de
grondverbetering zijn er zakken Bio Kultura tuinaarde van
40 liter verkrijgbaar. Met gratis advies. De stoeltjes staan
we buiten en er is natuurlijk weer koffie en thee met taart.

Kruidenlessen en workshops in Agnes Kruidentuin

Vrijdag 10 mei 'Kruidenles Spijsvertering' door
Monica Harmsen Van 13.00-15.30 uur.

‘Kruiden voor de Spijsvertering' door Monica Harmsen,
natuurgeneeskundige.

Monica maakt in haar eigen praktijk veel gebruik van
kruiden. Zij legt op uiterst heldere wijze uit hoe elk van de
spijsverteringsorganen werkt, welke herkenbare problemen
je tegenkomt en hoe je met kruiden aan de oplossing van
die problemen kunt werken. Ze wijst je de spijsverterings-
kruiden aan in de borders en legt uit hoe ze werken. Veel
van wat Monica vertelt is herkenbaar of toepasbaar op
jezelf en brengt je tot nieuwe inzichten om zelf mee aan de
slag te gaan. kosten €45.00 inclusief lesmateriaal. Meer
info/ boeking t.0647608868 of mail info@agneskruiden.nl

Zaterdag 11 mei Kinderactiviteit: van 13- 15 uur
zeepjes maken voor Moederdag. Laatste ronde om 15
uur. Kruidige, geurige, Kleurige zeepjes gieten in een vorm
van je keuze. Let op: Na het maken, moeten de zeepjes
nog een half uur in de vorm blijven voor ze klaar zijn.
Deelname € 3,00 per persoon

Zaterdag 18 mei Kruidenles 'Fit met voorjaarskruiden'
door Agnes Looman Van 13.00-15.30 uur.

De eerste kruiden in het voorjaar hebben veel kracht. Ze
helpen je bij de voorjaarsreiniging. In deze kruidenles leer
je die kruiden kennen, pluk je ze in de kruidentuin en maak
je een eigen lente-theemelange voor reiniging en
weerstandverhoging. Daar heb je de hele zomer baat bij.
En je maakt een geurige voorjaars creme. Je krijgt ook al
het lesmateriaal mee naar huis Deelname €45.00 inclusief
lesmateriaal. Meer info of boeking tel 0647608868 of mail
naar info@agneskruiden.nl.
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