
              Adres: Dorpsweg 264 achter, 3738CN Maartensdijk. Ingang: Tuinderij Eyckenstein.  
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 Je kunt bij ons pinnen. 

 
Nieuwsbrief augustus 2026 

De kruidenles ‘Een kruidenthee samenstellen’ door 

Hanneke en Engelien was een groot succes. 12 

Deelnemers hadden de primeur van deze kruidenles 

nieuwe stijl. Volgend jaar wordt deze weer ingepland 

en komt er waarschijnlijk een extra in het voorjaar.  

De shiso doet het weer goed en Marleen en Lia 

maken hiervan weer een heerlijke shisopesto. 

Elk jaar een succes. 

Het is dit jaar door de droogte lastiger om een deel 

van de kruidenoogst binnen te halen. De oogst van 

enkele kruiden zoals goudsbloem en citroenverbena, 

blijft dramatisch achter. Hopelijk krijgen we nog een 

warm en nat najaar, dan komt het wel goed.  

 

Heuvelrug biologische kruidenthee 

De oogst van korenbloem en andere inheemse 

kruiden voor de Heuvelrugthee is dit jaar geweldig,  

en deze heerlijke thee is nu weer volop verkrijgbaar. 

Deel van de opbrengst komt ten goede aan Nationaal 

Park Utrechtse Heuvelrug.  

 

Bloementuin op zijn mooist 

Dankzij de zonnige dagen èn de waterpomp floreert 

de bloementuin. Het is nu de tijd van de dahlia’s 

maar de phloxen bloeien nog  en de strobloemen, 

zinnia’s en cosmea’s,  geven verrassend veel kleur in 

de tuin. Ook de oranjerode dahlia staat er weer 

prachtig en majestueus bij. Prachtig in de vaas. 

Als je vaker bloemen knipt dan is het wellicht een 

idee om een knipkaart te nemen. Die is voordeliger 

dan elke keer een bos. verkrijgbaar aan de kraam. 

 

 
 

Shiso rood en groen  

De Shiso ofwel Koreaanse basilicum is een 

aromatisch keukenkruid en wordt tevens verwerkt in 

heerlijke gezonde producten.  

Vanaf volgende week is er weer shiso pesto van de 

groene shiso en shiso kruidenazijn van de rode shiso  

verkrijgbaar aan de kraam.  

 
 

Programma augustus  
 

15 augustus Kinderactiviteiten-dag met 

workshops en speurtocht vanaf 11 uur tot 14 uur. 

Programma van de dag voor alle leeftijden. In de 

kruidentuin zijn tussen de kruidenperken allerlei 

dieren verstopt die de kinderen gaan opsporen. 

Daarna kunnen de kinderen in korte workshops hun 

creativiteit kwijt. Alles in het teken van dieren en 

planten. Kosten € 3,00 per kind. Opgeven is niet 

noodzakelijk maar wel fijn. Graag per email 

info@agneskruiden.nl.  

U kunt ook op de dag zelf aanmelden bij de 

kruidenkraam. 
 

 
 

Zaterdag 29 augustus - Zelf kruidenremedies 

maken 13 tot 15.30 u. door Agnes Looman 

Er zijn veel kruidenrecepten die snel werken en die je 

zelf kunt maken. In deze praktische les leer je  

• diverse kruiden kennen met hun 

eigenschappen,   

• hoe je ze moet oogsten en rond welke tijd  

• drie toepassingen maken, een tinctuur (een 

kruid op alcohol), een maceraat (kruid op 

olie) en een kruidenzalf. Kosten € 45,-.  

Je neemt veel informatie en de gemaakte producten 

mee naar huis. Ook krijg je een reader mee. Pen en 

papier zijn handig om zelf aantekeningen te maken. 

Meer info of boeking tel 0647608868 of mail naar 

info@agneskruiden.nl 
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