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Adres: Dorpsweg 264 achter, 3738CN Maartensdijk. Ingang: Tuinderij Eyckenstein.

Agnes Kruiden is biologisch gecertificeerd Skalnr: 025792 Tel 0647608868. Tuin en Winkel open: za 10 — 16 uur en wo 13-16 uur.

Nieuwsbrief juni 2025

De periode van droogte ligt achter ons.

Die zorgde voor veel werk om alle kruiden en bloemen
voldoende vocht te geven zodat ze zouden blijven groeien.
Het resultaat is dat we al heel wat hebben kunnen plukken;
De zonnedroogkasten lagen telkens vol kruiden en die
droogden snel door de vele zon-uren.

Vanaf nu staat de uitstalling vol met sterke eenjarige
planten, onder anderen: Strobloem, Hoge Afrikaan,
Cosmea, Slaapmutsje, Kaasjeskruid, Leeuwenbekje,
Lavatera, Duifkruid, Titonia, Zinnia enz.

in de warmte van juni zullen ze snel aanslaan en groeien.
Ook kruidenplanten als Shiso en Citroenverbena
(Verveine) zijn er weer.

Ook kunt u nog volop vaste planten in uw tuin zetten, het
seizoen is nog maar aan het begin.

Bloementuin open: het hele seizoen onbespoten
bloemen in je vaas!

De Bloemenpluktuin is vanaf nu het hele seizoen open op
woensdagmiddag en zaterdag.

Stel je eigen bos bloemen samen. Vanaf 7,50 per bos.
Schaf een voordelige tienrittenkaart aan (65 euro) zodat je

onbelemmerd kunt plukken

Programma juni 2025

Zaterdag 7 juni

VELT Open Dag met rondleiding en info over
ecologisch tuinieren en boekenverkoop van Velt boeken
Van 10.00-16.00 uur.

Agnes Kruiden doet mee met de open dagen van de
ecologische vereniging VELT. Velt maakt zich sterk voor
gifvrij tuinieren en dieren houden.

VELT geeft boeken uit over eco-tuinieren, over
milieuvriendelijk kippen houden en kookboeken over
heerlijke gerechten vol vers geoogste seizoengroenten. De
boeken liggen op 7 juni in de partytent 0.a. over
fermenteren, ecologisch koken, enz.

U kunt ze met korting kopen bij de kraam als u ter plekke
lid wordt van Velt.

Zaterdag 14 juni

Kruidenles - zelf kruidenremedies maken, door Agnes
Looman. Van 13.00 tot 15.30 uur.

Er zijn veel kruidenrecepten die snel werken en die je zelf
kunt maken. In deze praktische les leer je:

o diverse kruiden kennen met hun eigenschappen,
o hoe je ze moet oogsten en rond welke tijd
e drie toepassingen maken, een tinctuur (een kruid
op alcohol), een maceraat (kruid op olie) en een
kruidenzalf.
Kosten € 45,-. Je neemt veel informatie en de gemaakte
producten mee naar huis. Ook krijg je een reader mee. Pen
en papier zijn handig om zelf aantekeningen te maken.
Meer info of boeking, tel 0647608868 of mail
naar info@agneskruiden.nl

Zaterdag 21 juni

Inloop Schaken in het Groen. Schaakmiddag in de
kruidentuin. Van 13.00-16.00 uur.

Schaken is hip en heel goed voor je brein. In het bijzonder
in een kruidentuin tussen de kruiden en bloemenborders.
Dus kom na je boodschappen gezellig een potje schaken in
de kruidentuin. Niveau is onbelangrijk, plezier staat
voorop. Het is geen competitie, maar een gelegenheid om
weer eens een potje te schaken. Bij regenweer zitten we in
de partytent.

Zaterdag 28 juni
Concert in het Groen door Trio Sjaalman & Co
Vanaf 15.30 uur
Trio Sjaalman & Co bestaat uit Joanne de Jonge Klarinet,
Johan de Koning gitaar en Miriam Stern zang.
Programma:
1.Agnes gardens (lers, tekst William Butler Yeats)
2.Les feuilles mortes (Frans, Joseph Kosma/Jacques
Prévert)
3.Ya Sali6 (Ladino)
4.Durme (Ladino)
5.La tendresse (Frans)
6.Instrumentaal: Chiquilin de Bachin (Argentijns,
Horacio Ferrer/Astor Piazzolla)
7.Joc de Leagane (Roemeens)
8.Wu bistu gewen (Jiddisch)
9.Rozhinkes mit mandeln (Jiddisch/Abraham Goldfaden)
10. Ederlezi (Roma)
11. Instrumentaal: Celeste y blanco (Argentijns/Hector
Ayala)
12. Dobru noc (Tsjechisch)
13. Larosa enflorece (Ladino)
14. Por que llorax blanca nina? (Ladino)
15. Instrumentaal : Tants, yidelekh, tants! (Jiddish)
16. Lule lule (Roma)
Toegang € 15,- incl. btw en 1 consumptie. Kaarten
bestellen kan via info@agneskruiden.nl en op de tuin

Zaterdag 12 juli

'Kruidenles Spijsvertering' door Monica Harmsen

Van 10.30-13.00 uur.

Monica legt op heldere wijze uit hoe elk van de
spijsverteringsorganen werkt, welke herkenbare problemen
je tegenkomt en hoe je met kruiden aan de oplossing van
die problemen kunt werken. Ze wijst je de spijsverterings-
kruiden aan in de borders en legt uit hoe ze werken.

Veel van wat Monica vertelt is herkenbaar of toepasbaar
op jezelf en brengt je tot nieuwe inzichten om zelf mee aan
de slag te gaan. Deelname € 45.00 inclusief lesmateriaal.
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